TA=EKWONDO

“La voie des pleds et des poings

Body Taekwondo Traditionnel Combat ‘ Technique
Taekwondo Enfants/Ados/Adultes

Inscriptions et renseignements :

Cotisation annuelle : 50€
Licence : 35€
Passeport Sportif : 20€ - valable 8 ans

Les cours Ados/Adultes seront dispensés par Vanessa (ceinture noire instructeur fédéral
taekwondo et qualifiée body taekwondo)

Les cours enfants seront assurés gratuitement pendant les horaires de cantine dans le
cadre des NAP ‘
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Lundi :  19h30 - 20h30 Body Taekwondo
20h30 - 22h00 Taekwondo traditionnel Ados et Adultes

18h00 - 19h30 Taekwondo traditionnel Ados et Adultes
19h30 - 20h30 Body Taekwondo

Jeudi :

Pour tout renseignement, appelez :

,_4 \(/o“ka Vanessa au 06 82 29 94 49

’l Mikael au 07 82 96 29 59
'_*4 EK\NO ]

‘ Plus d’informati ur le site officiel http://www.tkdnerville.éitew.fr :




